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THG PLUS — qualifizierte Kursangebote am heuss gym nasium
Nachmittag radevormwald

Was ist THG-PLUS?

Wie kann ich mich an meiner Schule sozial engagieren? Wie kann ich Schulsanitater
werden? Kann man am THG Uber den Musikunterricht hinaus musikalisch tatig
werden? Welche Maoglichkeiten zur sportlichen Betatigung gibt es neben dem
Sportunterricht?

Hast Du Dir solche oder ahnliche Fragen schon haufiger gestellt und bislang keine
ausreichende Antwort erhalten?

Wolltest Du schon immer mathematische Knobelaufgaben I6sen oder kinstlerisch
tatig werden?

Mochtest Du mit deinen Mitschllern musizieren, Sport treiben, Roboter
konstruieren...?

Dann bist Du bei THG-PLUS richtig!!

Ab Mitte Februar finden neue Kurse statt oder werden aus dem letzten
Schulhalbjahr fortgesetzt; das Angebot findest Du auf den folgenden Seiten.

Wenn Du Lust hast mitzumachen, melde Dich umgehend (bis spatestens 17.02.2017)
mit dem Anmeldeformular im Sekretariat an!

Wenn Du Ideen oder Wiinsche fir weitere Kurse hast, teile sie uns bitte kurz
schriftlich mit!

Des Weiteren mdchten wir Dich gerne auf die Aktivitaten der Junioruni Wuppertal

aufmerksam machen! Schau Dir mit Deinen Eltern unter dem Link
https://www.junioruni-wuppertal.de/

das interessante Kursprogramm der Junioruni an!

Wir wiinschen Dir viel Spal3!!!


https://www.junioruni-wuppertal.de/
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Aquarium AG:

Die Teilnehmer kiimmern sich um die Fltterung der Fische und die Pflege des Schulaquariums.

Fiir wen? 5.—-9. Jahrgangsstufe
Leitung: Frau Knappe

Termin: nach Absprache
Beginn: sofort

Raum: Pz

Basketball AG:

Ubungen zu unterschiedlichen Techniken des Basketballspiels, Regeln und zum Abschluss der
Stunde ein Spiel.

Fiir wen? 5.—7. Jahrgangsstufe
Leitung: Sporthelfer Hiirkan Kugu
Termin: Dienstag 7. Stunde
Beginn: sofort

Raum: Sporthalle Gymnasium

Biologie-Olympiade AG:
Vorbereitung auf die Biologie-Olympiade 2017

Fiir wen? Jahrgangsstufen 10 — 12
Leitung: Frau Knappe

Termin: nach Absprache
Beginn: nach Absprache

Raum: 108BI

Design-AG:  (,Den Dingen auf den Grund gehen“.)

Plan, Entwurf, Herstellung: Verschiedenste Produkte unseres taglichen Gebrauchs folgten diesem
Entstehungsprozess. In der AG setzen wir uns mit dem Design auseinander, entwickeln eigene
Gestaltungsideen fir Produkte und erstellen Modelle und Prototypen zu diesen.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 5 und 6
Leitung: M. Ciapcik

Termin: Donnerstag, 7. Stunde (13.30 bis 14.15 Uhr)

Beginn: 23.02.2017

Raum: Kunstraum 01

Kursgebiihren: Materialien mitbringen

Fair-Trade-AG:

Wir bestellen fair gehandelte Produkte und verkaufen sie in den Pausen.

Fiir wen? Alle Schilerinnen und Schiiler
Leitung: Herr Schubert

Termin: nach Absprache in den grof3en Pausen
Beginn: sofort

Raum: 113
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Fitness und SpalR am Ball AG:

Spiele und Ubungen, die vor allem viel SpaR machen sollen und zu denen es im Unterricht oft
keine Zeit gibt. Neben groRen Sportspielen, wie FuRball oder Handball, sollen auch kleine
Ballspiele wie Brennball oder Vélkerball gespielt werden.

Fiir wen? Jungen der 6. und 7. Jahrgangsstufe
Leitung: Sporthelfer Lukas Dargel und Levin Pett
Termin: Montag, 7. Stunde

Beginn: 20.02.2017

Raum: Sporthalle Gymnasium

FuBball AG 1:

Spal am Sport und Grundtechniken des FuBballspiels sollen im Vordergrund stehen. Zudem
Ubungen zum Verhalten auf dem Platz und spezielle Techniken wie z.B. Torschuss-Ubungen.

Fiir wen? 5. + 6. Jahrgangsstufe

Leitung: Sporthelfer Doriano Fischer und Fynn Schneider
Termin: Mittwoch Mittagspause (7. Stunde)

Beginn: sofort

Raum: Sporthalle Gymnasium

FuBball AG 2:

FuBball als Wettkampfspiel zur Verbesserung der Spielkompetenz - Hast du Lust FufSball zu
spielen und dich taktisch und technisch zu verbessern? Dann bist du hier genau richtig!

Fiir wen? 6. Jahrgangsstufe

Leitung: Herr Trott

Termin: Freitag 13.15 —14.10 Uhr
Beginn: sofort

Raum: Sporthalle Il (Realschulhalle)

FuRball AG 3:

FuBball als Wettkampfspiel zur Verbesserung der Spielkompetenz - Hast du Lust FulSball zu
spielen und dich taktisch und technisch zu verbessern? Dann bist du hier genau richtig!

Fiir wen? 9. Jahrgangsstufe

Leitung: Herr Trott

Termin: Montag 13.15 - 14.10 Uhr
Beginn: sofort

Raum: Sporthalle Il (Realschulhalle)
Handball AG

Handball AG fir Madchen und Jungen der Jgst. 8 — 10 mit Vereinserfahrung. Das Training erfolgt
im Hinblick auf die Stadtmeisterschaften.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 8 bis 10 mit Vereinserfahrung
Leitung: Linda Sonnborn, Leonhard Linek, Riccardo Fuchs

Termin: Freitag, 7. + 8. Stunde

Beginn: 24.02.2017

Raum: Sporthalle 1
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IT AG | (Anfanger) und Il (Fortgeschrittene):

I: Du hast Interesse an Technik, neuen Medien und Tablets? Du mochtest bei der Wartung der
iPads helfen und neue Apps testen? Dann melde dich bei uns!

II: Die AG rund um die THG - iPads! Wartung, Administration, Service

Fiir wen? Jahrgangsstufen 5 und 6 bzw. ab Jgst. 7 (begrenzte Teilnehmerzahl!!)
Leitung: Herr Tworek

Termin: Mittwoch 7. Stunde (Mittagspause)

Beginn: sofort

Raum: 104

Kunstatelier- AG:

Die AG richtet sich an alle, die sich klinstlerisch an eigenen Themen probieren méchten. Am Ende
des Schuljahres soll eine Ausstellung entstehen.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 7 bis 12
Leitung: Frau Jubermann

Termin: Montag, 7. Stunde

Beginn: sofort

Raum: Kunst 1

Lateinforderung am THG

In dieser AG wiederholen wir die bisher gelernte Grammatik und die Ubersetzungstechniken.
Dariiber hinaus versuchen wir das Neue des Schuljahres einzuliben und Schwierigkeiten aus dem
Weg zu radumen.

Fiir wen? Lateinschilerinnen und Lateinschiler der Jgst. 7
Leitung: Herr Fechtner

Termin: Dienstag 8. Stunde

Beginn: sofort

Raum: 19

Mathe Knobel AG

In dieser AG wird rund um das Thema Mathematik geknobelt, geratselt und gespielt.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. + 6. Jahrgangsstufe
Leitung: Frau Stranianek

Termin: Dienstag 13.20 bis 14.05 Uhr

Beginn: 21.02.2017

Raum: 19

Mathematik-Vorbereitung Abitur 2017

In dieser AG werden Inhalte aus der Q1 anhand von Ubungsmaterialien wiederholt.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 12. Jahrgangsstufe
Leitung: Frau Bock

Termin: Freitag 7. Stunde

Beginn: sofort

Raum: 23
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Orchester AG

Im Orchester musizieren Schiilerinnen und Schiiler aus ganz verschiedenen Jahrgangen und
Klassen gemeinsam. Genauso bunt wie die Gruppe ist auch die Auswahl der Stiicke, die auf den
Notenstander kommen: Angefangen bei Barockmusik und Stiicken aus Klassik und Romantik
reicht das Programm Uber Jazz/Rock/Pop bis hin zu Musical (z.B. Phantom der Oper) und
Filmmusik (z.B. Fluch der Karibik). Neben wochentlichen Proben finden jedes Schuljahr ein bis
zwei Konzerte und eine dreitagige Orchesterfahrt statt.

Fiir wen? Wer schon sicher auf seinem Instrument ist und gerne im Orchester mitspielen
wirde, kann sich jederzeit an Frau Gellissen wenden. Auch Schlagzeuger sind
herzlich willkommen.

Leitung: Frau Gellissen
Termin: Freitag, 7./8. Stunde
Beginn: sofort

Raum: Musikraum
Robotik AG

Wir konstruieren und programmieren Legoroboter mit NXT-Bausteinen. Altere Schiilerinnen und
Schiiler kénnen auch wahlweise einen Rasperry-Pi programmieren.

Fiir wen? Interessierte Schilerinnen und Schiiler aller Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Rodding

Termin: Montag, Mittagspause

Beginn: sofort

Raum: 116

Schulsanitatsdienst AG

Als Schulsanitater werdet ihr lernen Verantwortung fiir deine Mitschiiler zu (ibernehmen. |hr
werdet bei Unfallen in der Schule als erste zur Stelle gerufen, leistet Erste Hilfe und informiert,
wenn notig, den Rettungsdienst. Das sind wichtige Aufgaben, die Wissen und Einfihlungs-
vermogen, aber auch Selbstbewusstsein und vor allem Teamarbeit erfordern. Denn beim
Schulsanitatsdienst gibt es keine Einzelkdmpfer, es wird immer zusammen im Team gearbeitet
und einer lernt vom anderen. Dabei kénnt ihr vor allem von unseren Schulsanitdtern profitieren,
die bereits seit mehreren Jahren als Schulsanitater am THG aktiv sind. Im Mittelpunkt der
regelmaRigen Treffen stehen nicht nur Besprechung und Weiterbildung, sondern auch
gemeinsamer FreizeitspaR und gegenseitige Unterstiitzung. Schulsanitdter Gbernehmen dabei
die Planung ihrer Treffen, kiimmern sich um ihre Einsatze, die Materialien und versuchen schon
im Vorfeld, Unfallsituationen zu vermeiden. Zu Beginn der AG habt ihr die Méglichkeit einen
Erste-Hilfe-Schein zu erwerben. Der Kurs ist eintdgig und dauert 8 Zeitstunden. Dabei werden
euch die Kursgebiihren von 30 € zu 50% von der Schule erstattet. Ein erfolgreich absolvierter
Erste-Hilfe-Kurs ist Voraussetzung fiir die Teilnahme an der AG.

Fiir wen? 8. —12. Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Steidl

Termin: Montags in der Mittagspause
Beginn: lauft bereits

Raum: 204

Kursgebiihren: einmalig 15 € fiir einen Erste-Hilfe-Schein, wenn dieser nicht vorhanden ist
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Sing AG |

Arielle, Mulan, Pocachontas oder der Lion King. Wer kennt sie nicht, die berlihmten Figuren aus
den Filmen von Walt Disney. Und was waren diese Figuren ohne ihre Songs. Da erklart
Pocachontas ihrem Englander die Indianerwelt, Arielle versteht ihr Zuhause nicht mehr und
Mulan wartet auf die grol3e Liebe. Interpretiert werden diese Songs von PopgroRen wie Elton
John oder Christina Aguilera und nicht selten schaffen sie es in die Charts.

Hast Du Lust, diese Songs und auch Pop-Songs selber zu performen, nachzusingen und mit Deiner
Stimme in die Rollen Deiner Favoriten zu schliipfen, dann komm doch in die neue Sing AG.
Weiter stehen Voicecoaching, Bewegung, mehrstimmiges Singen, Singen in der Gruppe und als
Solistln auf dem Programm der neuen Sing AG.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. — 7. Jahrgangsstufen
Leitung: Frauke Mahlerwein, Radevormwalder Musikschule e.V.
Termin: Donnerstag, 13.30 — 14.15 Uhr

Beginn: sofort

Raum: 23

AG — Ausbildung zur Streitschlichterin / zum Streitschlichter

In einem 25 Doppelstunden umfassenden Trainingsprogramm werdet ihr nach dem Bensberger
Mediationsmodell zu Streitschlichtern und Streitschlichterinnen ausgebildet. Nach dem Motto
,Verantwortung kann man nur lernen, wenn man welche hat“, geht es darum, euch zu befdhigen,
die Losungen eurer Konflikte und die eurer Mitschilerinnen und Mitschiiler selbst in die Hand zu
nehmen.

Grundlagen der Streitschlichtung sind die Ziele und Verfahren der Mediation, Vermittlung im
Konflikt. Den Konfliktparteien wird die Kompetenz zugetraut, den Konflikt unter ihresgleichen mit
Hilfe eines Vermittlers zu |6sen. Die Kontrahenten sind fiir die Losung und das Ergebnis
verantwortlich, der Mediator (,Streitschlichter”) fir das Verfahren und den Prozess. Es geht
darum, eine gemeinsame LOsung, von der beide Parteien profitieren, zu finden.

In Rollenspielen und anderen praktischen Ubungen werdet ihr zum einen in Gesprachsfiihrung
geschult, hierzu gehoren das ,aktive Zuhoren” , die Sensibilisierung fir Kérpersprache u.a. und
zum anderen werdet ihr die vier Schritte des Mediationsprozesses kennenlernen und im
Rollenspiel Gelegenheit haben, diesen Prozess auf einfache gespielte Konfliktfdlle anzuwenden
und einzutben.

Bei erfolgreichem Durchlaufen des Trainingsprogrammes solltet ihr dann im kommenden Schuljahr
in den Pausen als Streitschlichterinnen und Streitschlichter bei Konflikten euren Mitschiilerinnen
und Mitschiler zur Verfliigung stehen.

Ich hoffe auf Teilnahme insbesondere auch von Jungen, da diese in unserem Streitschlichterteam
noch deutlich unterreprasentiert sind.

Fiir wen? Interessierte Schilerinnen und Schiler ab Jahrgangsstufe 7

Leitung: Frau Hitz

Termin: 1 Doppelstunde am Nachmittag (7. und 8. Stunde Montags oder Donnerstags nach
Vereinbarung)

Beginn: nach Absprache

Raum: nach Absprache
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thgFM — die Radio AG

Wir machen Online-Radio mit allem was dazu gehort. Von Schilern, fir Schiler. Alles machen wir
selber und holen uns dazu Tipps von den Profis (Exkursion zu Radio NRW). Check it out: thgfm.de

Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der 7. - 12. Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Kolander, Herr Seitz

Termin: Dienstag 13.30 Uhr

Beginn: 21.02.2017

Raum: 201

Tontechnik AG

Um einem Vorurteil entgegen zu wirken: Wir topfern nicht!

Tontechnik beschaftigt sich mit der Beschallung von groRen Raumen, Abmischen von Bands,
Ausrichtung von Veranstaltungen. Dazu gehort auch der Bereich Beleuchtung und Lichttechnik.
Also: Bei Féten geht nichts ohne uns!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 7. - 12. Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Konigsblischer

Termin: Mittwoch, 7. Stunde und nach Vereinbarung

Beginn: sofort

Raum: Aula / Tontechnikraum

Web-Reporter AG

Als Web-Reporter suchen wir uns spannende Veranstaltungen am THG aus, interviewen
Personen, fotografieren und verfassen Artikel fir die Schulhomepage. Um das Layout kiimmern
wir uns auch.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. - 12. Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Stendtke

Termin: Mittwoch, 7. Stunde

Beginn: 22.02.2017

Raum: 116



