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THG PLUS — qualifizierte Kursangebote am heuss|gymnasium
Nachmittag radevormwald

Was ist THG-PLUS?

Wie kann ich mich an meiner Schule sozial engagieren? Wie kann ich Schulsanitater
oder Streitschlichter werden? Kann man am THG Uber den Musikunterricht hinaus
musikalisch tatig werden? Welche Moglichkeiten zur sportlichen Betatigung gibt es
neben dem Sportunterricht?

Hast Du Dir solche oder ahnliche Fragen schon haufiger gestellt und bislang keine
ausreichende Antwort erhalten?

Mochtest Du mit deinen Mitschilern musizieren, Sport treiben, Roboter
konstruieren, in der Popband mitmachen...?

Dann bist Du bei THG-PLUS richtig!!

Ab Ende Februar finden neue Kurse statt oder werden aus dem letzten Schuljahr
fortgesetzt; das Angebot findest Du auf den folgenden Seiten.

Wenn Du Lust hast mitzumachen, melde Dich umgehend (bis spatestens 22.02.2019)
mit dem Anmeldeformular im Sekretariat an!

Wenn Du Ideen oder Wiinsche fir weitere Kurse hast, teile sie uns bitte kurz
schriftlich mit!

Wir wiinschen Dir viel Spal3!!!
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Nachmittag
Aquarium AG
Die Teilnehmer kiimmern sich um die Fltterung der Fische und die Pflege des Schulaquariums.
Fiir wen? 5.—-9. Jahrgangsstufe
Leitung: Frau Knappe
Termin: nach Absprache
Beginn: lduft bereits
Raum: Pz
Ballsport AG

In dieser AG geht es um diverse Ballsportarten. Der Schwerpunkt liegt auf SpaR, Bewegung und
Freizeitaktivitat.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der Q1 und Q2
Leitung: Sporthelfer Dominik Czernia und Levin Pett
Termin: Mittwoch, 7. Stunde

Beginn: 27.02.2019

Raum: Sporthalle

Biologie- und Chemie- Olympiade AG
Vorbereitung auf die Biologie-Olympiade 2019

Fiir wen? Jahrgangsstufen 10 — 12
Leitung: Frau Knappe

Termin: nach Absprache
Beginn: sofort

Raum: 108l

Chor AG

Wer hat Lust, im neuen Chor am THG mitzusingen? Neben den wéchentlichen Proben, wo wir
Stlicke aus verschiedenen Stilbereichen (u.a. Rock/Pop) erarbeiten, wird es im Februar auch eine
gemeinsame Ensemblefahrt mit dem Orchester geben. Alle Schiilerinnen und Schiiler ab der
Stufe 9 sind herzlich willkommen! Ganz besonders freuen wir uns Gber Verstarkung in den
Frauenstimmen!!

Fiir wen? Jahrgangsstufen 9 bis Q2

Leitung: Frau Gellissen, (Frau Speitel)
Termin: Freitag, 7. Stunde
Beginn: lauft bereits

Raum: Aula
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FuBball AG 1

Flr Schilerinnen und Schiiler der 5. Klassen die Ful3ball spielen mdchten. Spas am Sport und
Grundtechniken des FuRRballspiels sollen im Vordergrund stehen.

Fiir wen? 5. Jahrgangsstufe

Leitung: Sporthelfer Florian Kurtas, Arik Harnischmacher
Termin: Montag Mittagspause (7. Stunde)

Beginn: 25.02.2019

Raum: Sporthalle

FuBball AG 2

In dieser AG bieten wir abwechslungsreiche Ubungen zum Thema FuRBball aber auch kleinere
Spiele um den Spald im Vordergrund zu halten.

Fiir wen? 6. und 7. Jahrgangsstufe

Leitung: Sporthelfer Doriano Fischer, Fynn Schneider
Termin: Mittwoch Mittagpause (7. Stunde)

Beginn: 27.02.2019

Raum: Sporthalle

Garten AG: Go green!
Gestaltung einer griinen Oase am THG (lgel-Hotel, Insekten-Hotel, Vogelhaduschen, griine und
bunte Pflanzen).

Fiir wen? Interessierte Schilerinnen und Schiler aller Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Lange, Frau Menze

Termin: nach Absprache

Beginn: nach Absprache

Raum: AuBengelande

Horspiel AG

Nein, wir flihren keine Spiele zum Thema "Héren" durch. In dieser AG geht es darum, zuerst ein
Drehbuch zu schreiben, das anschlieRend in der Sprecherkabine im Radioraum vertont wird. Ein
"Horspiel" zeigt also Elemente eines Horbuchs, aber auch von Filmen. Das Horspiel wollen wir im
Herbst/Winter im Burgerfunk auf Radio Berg ausstrahlen und auf NRWision, der groRten
Plattform fir Blirgermedien in Deutschland, veroffentlichen.

Fiir wen? Interessierte Schilerinnen und Schiler der Jahrgangsstufen 7 — Q2
Leitung: Frau Peterson, Herr Kiihn

Termin: Montag, 13.30 — 14.15 Uhr

Beginn: 25.02.2019

Raum: 206
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IT AG fir Anfanger (iPad und Computer)

Du hast Interesse an Technik, neuen Medien und Tablets? Du mdchtest bei der Wartung der
iPads helfen und neue Apps testen? Dann melde dich bei uns!

Fiir wen? Jahrgangsstufen 5 und 6

Leitung: Herr Tworek, C. Kopp, U. Sahan

Termin: Montag 7. Stunde und ggf. Mittwoch 7. Stunde
Beginn: l[duft bereits

Raum: 104

IT AG flr Fortgeschrittene

Einflhrung in die Programmierung anhand bekannter Spiele wie Angry Birds

Fiir wen? alle die den Anfangerkurs erfolgreich abgeschlossen haben
Leitung: Frau Jubermann

Termin: Mittwoch 7. Stunde

Beginn: l[auft bereits

Raum: 106

Kartenspielen

Wenn ihr schon immer mal die in der Gesellschaft tblichen Kartenspiele wie Skat, Doppelkopf
oder Canasta lernen wolltet, dann seid ihr hier genau richtig.

Fiir wen? Alle Schiilerinnen und Schiiler des THG
Leitung: Herr Enf3lin

Termin: Mittwoch, 7. Stunde

Beginn: 27.02.2019

Raum: noch festzulegen

Leseratten AG

Lesen macht Spal! In dieser AG sind lesebegeisterte Schiilerinnen und Schiiler des THGs gut
aufgehoben. Wir wahlen Blicher nach euren Wiinschen aus, die wir dann gemeinsam lesen und
entdecken. Kommt vorbei, es lohnt sich!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. bis 7. Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Fromme

Termin: A-Woche: Montag, 8. Stunde, B-Woche Mittwoch, 8. Stunde
Raum: noch festzulegen

MadchenfulRball AG

Diese AG richtet sich an alle FuRballbegeisterten Madchen der Jahrgange 2004/2005 bzw
2006/2007. Die Tuspo Dahlhausen méchte gemeinsam mit euch ein spielstarkes Madchenteam
aufbauen. Hast du Interesse?! Dann los — wir bieten tollen, modernen FuRball in Praxis, Taktik
und Technik.

Fiir wen? Jahrgange 2004/2005 bzw. 2006/2007 des THG und der Sekundarschule

Leitung: Norbert Wupperfeld
Termin: Donnerstag 13.30 Uhr — 15.20 Uhr
Beginn: 28.02.2019

Raum: Sportplatz Hermannstral3e bzw Sporthalle
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Mathematik-Vorbereitung Abitur 2019

In dieser AG werden Inhalte aus der Q1 und Q2 anhand von Ubungsmaterialien wiederholt.

Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der 12. Jahrgangsstufe (Q2)
Leitung: Frau Killadt

Termin: Freitag 7. +8. Stunde

Beginn: lauft bereits

Raum: 7PH

Muttersprachlicher Tirkischunterricht

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5.+ 6. Jahrgangsstufe
Leitung: Herr Kaya

Termin: Montag, 7./8. Stunde

Beginn: lduft bereits

Orchester AG

Wir erarbeiten jedes Schuljahr verschiedene Stiicke aus unterschiedlichen Genres. Dieses
Schuljahr wird ein Fokus auf Filmmusik liegen.

Fiir wen? Instrumentalistinnen und Instrumentalisten aller Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Speitel

Termin: Freitag, 7./8. Stunde

Beginn: l[auft bereits

Raum: Musikraum

Profilkurs , THG Popband”

Bereits gestartet ist die neue THG Popband fir alle Schilerinnen und Schiiler der Klasse 5, die
gerne ein Bandinstrument (E-Gitarre oder E-bass, Keyboard, Schlagzeug) erlernen oder singen
mochten. Was man in den einzelnen Instrumentengruppen erarbeitet, wird in den Bandproben
anschliellend zu Songs zusammengefiihrt. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Wer noch
mitmachen mdchte, sollte sich schnell bei Frau Speitel oder Frau Gellissen melden!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. Jahrgangsstufe
Leitung: Frau Speitel, Frau Gellissen, Musikschule
Termin: Montags und Mittwochs 13.30 Uhr bis 14.15 Uhr
Beginn: lauft bereits

Kursgebiihren: monatlich 25 €

Qwan Ki Do — AG Selbstverteidigung

Ihr mdchtet lernen euch mit einfachen und effektiven Techniken zu verteidigen? Dann seid ihr hier
genau richtig! I|hr bekommt einen Einblick in die vietnamnesische Kampfkunst Qwan Ki Do.
Geboten werden euch: Full- und Fausttechniken, Wurf- und Hebeltechniken, Stockkampf und
Akrobatik.

Fiir wen? Alle Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufe 5 bis Q2
Leitung: Herr Baglieri

Termin: Dienstag, 7. Stunde

Beginn: 26.02.2019

Raum: Budoraume der Halle 2
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Radiojournalismus AG

In dieser AG werden 55-minitige Radiosendungen erstellt, die im Birgerfunk auf Radio Berg

ausgestrahlt und auf NRWision, der groRten Plattform fiir Birgermedien in Deutschland,

veroffentlicht werden. Grundprinzipien des (investigativen) Journalismus werden dabei ebenso

vermittelt wie das notwendige Know-how zur technischen Produktion der Radiosendungen.

Fiir wen? Herzlich willkommen sind alle Oberstufenschiilerinnen und -schiler —
insbesondere diejenigen aus der EF, die montags in der 2. Stunde kein Spanisch
haben und die Freistunde sinnvoll(er) verbringen mochten.

Leitung: Herr Kiihn, zertifizierter Radiolehrer der Landesanstalt fiir Medien (LfM NRW)
Termin: Montag, 2. (!) Stunde

Beginn: 25.02.2019

Raum: Radioraum R201

Robotik + Technik AG

Wir konstruieren und programmieren Lego-NXT-Roboter. Bei Interesse kénnen Projekte mit
einem Raspberry Pi verwirklicht werden. Fortgeschrittene kdnnen auch eigene Android-Apps
programmieren.

Fiir wen? Interessierte Schilerinnen und Schiler aller Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Rédding

Termin: Montag, Mittagspause, nach Absprache auch Mittwoch
Beginn: l[auft bereits

Raum: 116

Schach AG

Schach ist ein sehr altes,verbreitetes Spiel, mit dem man lberall auf der Welt Spielpartner finden
kann. Es macht nicht nur viel Freude, sondern man lernt auch Wichtiges, vor allem: Konzen-
tration, logisches Denken, planvolles Handeln und Strategien, die zum Erfolg fiihren. Die AG
richtet sich an alle Schilerinnen und Schiiler, die gerne Schach spielen oder lernen mochten.

Fiir wen? Interessierte Schilerinnen und Schiler der Jahrgangsstufen 5 bis 8
Leitung: Nikolik Milorad - Schachprofi

Termin: Donnerstag alle 2 Wochen, 13.30 — 15.00 Uhr

Beginn: nach Vereinbarung

Schulsanitatsdienst AG

Als Schulsanitater werdet ihr lernen Verantwortung fiir deine Mitschiiler zu Gibernehmen. |hr
werdet bei Unfallen in der Schule als erste zur Stelle gerufen, leistet Erste Hilfe und informiert,
wenn notig, den Rettungsdienst. Das sind wichtige Aufgaben, die Wissen und Einflhlungs-
vermogen, aber auch Selbstbewusstsein und vor allem Teamarbeit erfordern. Denn beim
Schulsanitatsdienst gibt es keine Einzelkampfer, es wird immer zusammen im Team gearbeitet
und einer lernt vom anderen. Dabei kénnt ihr vor allem von unseren Schulsanitdtern profitieren,
die bereits seit mehreren Jahren als Schulsanitater am THG aktiv sind. Im Mittelpunkt der
regelmaRigen Treffen stehen nicht nur Besprechung und Weiterbildung, sondern auch
gemeinsamer FreizeitspaR und gegenseitige Unterstiitzung. Schulsanitdter ibernehmen dabei
die Planung ihrer Treffen, kiimmern sich um ihre Einsatze, die Materialien und versuchen schon
im Vorfeld, Unfallsituationen zu vermeiden. Ein erfolgreich absolvierter Erste-Hilfe-Kurs ist
Voraussetzung fiir die Teilnahme an der AG.
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Fiir wen? 8.—12. Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Steidl
Termin: nach Absprache
Beginn: nach Vereinbarung

Raum: 204

Spanisch AG fir Anfanger
Hablas espanol? Du wiirdest gerne Grundkenntnisse der spanischen Sprache erwerben? Dann
bist du in dieser AG genau richtig.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. bis 10. Jahrgangsstufe
Leitung: Frau Fromme

Termin: A-Woche: Montag, 7. Stunde, B-Woche: Mittwoch, 7. Stunde
Raum: noch festzulegen

Sportliche Aktivititdten in der Mittagspause”

Sportliche Aktivitdaten jeder Art. Der Spald steht im Vordergrund und soll in der 7. Stunde eine
gute Abwechslung zum Unterricht sein.

Fiir wen? 6. bis 8. Jahrgangsstufe

Leitung: Sporthelfer Doriano Fischer, Fynn Schneider
Termin: Montag Mittagpause (7. Stunde)

Raum: Sportplatz Hermannstrae / Schulhof

AG — Ausbildung zur Streitschlichterin / zum Streitschlichter

In einem 25 Doppelstunden umfassenden Trainingsprogramm werdet ihr nach dem Bensberger
Mediationsmodell zu Streitschlichtern und Streitschlichterinnen ausgebildet. Nach dem Motto
,Verantwortung kann man nur lernen, wenn man welche hat“, geht es darum, euch zu befahigen,
die Losungen eurer Konflikte und die eurer Mitschilerinnen und Mitschiiler selbst in die Hand zu
nehmen. Grundlagen der Streitschlichtung sind die Ziele und Verfahren der Mediation,
Vermittlung im Konflikt. Den Konfliktparteien wird die Kompetenz zugetraut, den Konflikt unter
ihresgleichen mit Hilfe eines Vermittlers zu I6sen. Die Kontrahenten sind fiir die Losung und das
Ergebnis verantwortlich, der Mediator (,Streitschlichter”) fur das Verfahren und den Prozess. Es
geht darum, eine gemeinsame Losung, von der beide Parteien profitieren, zu finden.

In Rollenspielen und anderen praktischen Ubungen werdet ihr zum einen in Gesprachsfiihrung
geschult, hierzu gehoren das ,aktive Zuhoren” , die Sensibilisierung fir Kérpersprache u.a. und
zum anderen werdet ihr die vier Schritte des Mediationsprozesses kennenlernen und im
Rollenspiel Gelegenheit haben, diesen Prozess auf einfache gespielte Konfliktfdlle anzuwenden
und einzutben.

Bei erfolgreichem Durchlaufen des Trainingsprogrammes solltet ihr dann im kommenden Schuljahr
in den Pausen als Streitschlichterinnen und Streitschlichter bei Konflikten euren Mitschiilerinnen
und Mitschiler zur Verfiigung stehen.

Fiir wen? Interessierte Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufe 7 und 8
Leitung: Frau Hutz

Termin: Donnerstag, 13.30 — 15.00 Uhr

Beginn: nach Absprache

Raum: 109



THG PLUS — qualifizierte Kursangebote am heuss gym nasium
Nachmittag radevormwald

thgFM — die Radio AG

Radio zum Reinschnuppern!

Wer sich fiir (unser Schul-) Radio interessiert (Technik, Moderation, Recherche, Interviews,
Musik, etc.) ist hier genau richtig.

Diese AG kann jedem bei der Entscheidung helfen, ob man ab Stufe 8 den Differenzierungskurs
,Deutsch/Medienkunde — Radio THGfm“ belegen mdchte.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 7. + 8. Jahrgangsstufe
Leitung: Herr Kolander

Termin: Mittwoch, 13.15 — 14.00 Uhr in der B-Woche (d.h. 14tagig)
Beginn: lauft bereits

Raum: 201

Tontechnik AG

Um einem Vorurteil entgegen zu wirken: Wir topfern nicht!

Tontechnik beschaftigt sich mit der Beschallung von groRen Raumen, Abmischen von Bands,
Ausrichtung von Veranstaltungen. Dazu gehort auch der Bereich Beleuchtung und Lichttechnik.
Also: Bei Féten geht nichts ohne uns!

Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der 7. - 12. Jahrgangsstufen
Leitung: Herr Konigsblischer

Termin: Montags nach der 6. Stunde

Beginn: lauft bereits

Raum: Tontechnikraum

Turn AG

Habt ihr Lust zu Turnen? Wir bringen euch die Grundlagen des Boden- und Gerateturnens bei.
Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 5 bis 7
Leitung: Sporthelfer Naya Friese, Zehra Artkan, Nele Friese
Termin: Montag, 7. Stunde

Beginn: l[auft bereits

Raum: Turnhalle

Ultimate Frisbee AG

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen Q1 und Q2
Leitung: Sporthelfer Tom Klass, Jasper von Steenbergen

Termin: Dienstag, 9. Stunde

Beginn: l[auft bereits

Raum: Sporthalle



