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THG PLUS — qualifizierte Kursangebote am heuss|gymnasium
Nachmittag radevormwald

Was ist THG-PLUS?

Wie kann ich mich an meiner Schule sozial engagieren? Wie kann ich Schulsanitater
oder Streitschlichter werden? Kann man am THG Uber den Musikunterricht hinaus
musikalisch tatig werden?

Hast Du Dir solche oder ahnliche Fragen schon haufiger gestellt und bislang keine
ausreichende Antwort erhalten?

Mochtest Du mit deinen Mitschilern Roboter konstruieren, in der Popband
mitmachen, Volleyball spielen oder dich um das Schulaquarium kiimmern?

Dann bist Du bei THG-PLUS richtig!!

In der Woche nach Karneval (ab dem 19. Februar 2024) finden neue Kurse statt
oder laufende AG-Angebote aus dem 1. Schulhalbjahr werden nahtlos fortgesetzt.
Das Angebot findest Du auf den folgenden Seiten.

Wenn Du Lust hast mitzumachen, melde Dich umgehend (bis spatestens 16.02.2024)
mit dem Anmeldeformular im Sekretariat an!

Wir winschen Dir viel SpalR!!!
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Aquarium AG

Die Teilnehmer kiimmern sich um die Fitterung der Fische und die Pflege des Schulaquariums.
Fiir wen? alle Jahrgangsstufen

Leitung: Frau Knappe

Termin: nach Absprache

Beginn: lauft bereits

Raum: PZ / am Aquarium

Biologie- und Chemie- Olympiade AG

Vorbereitung auf die Biologie- und Chemie-Olympiade 2024

Fiir wen? Jahrgangsstufen 10 — 12
Leitung: Frau Knappe

Termin: nach Absprache

Raum: 108l

Biologie-Tutorium zur Abiturvorbereitung

Wir wiederholen abiturrelevante Themen der vier Halbjahre der Qualifikationsphase und
trainieren Priifungsformate (Schwerpunkt: 4. Abiturfach / Grundkurs).

Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der Q2, die Biologie als Abiturfach gewahlt haben
Leitung: Frau Heinze

Termin: freitags ab 13.15 Uhr

Beginn: lauft bereits

Raum: 210

FulRball AG

Bei uns spielt ihr FuRball und habt SpaR!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. bis 9. Jahrgangsstufen
Leitung: Sporthelfer Joshua Frielingsdorf und Jonas Mann
Termin: Freitag, 7. Stunde

Beginn: lauft bereits

Raum: Gymnasiumhalle
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AG THG goes green

Das THG hat eine Kooperation mit foodsharing e.V. Radevormwald ins Leben gerufen. Der Kerngedanke
dieses Zusammenschluss ist es, nachhaltiges Denken mit sozialem Engagement zu verbinden. Hierflr
werden gerettete Lebensmittel unter besonderer Beachtung von Hygieneregeln, durch die AG Schiilerinnen
und Schiler am THG verteilt. Bedirftige werden durch das Motto ,Tafel First“ nicht benachteiligt.
Foodsharing e.V. rettet nur Lebensmittel, die die Tafel (in Radevormwald der Mittagstisch) nicht rettet.
Was ist foodsharing?

Das langfristige Ziel von foodsharing ist es, die Wegwerfkultur von Lebensmitteln und anderen Ressourcen
zu vermindern. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen retten Lebensmittel in privaten Haushalten sowie
von Betrieben - gemeinschaftlich, nachhaltig und wertschatzend. Auch in Radevormwald gibt es
ehrenamtliche foodsaver, die im Sinne der Nachhaltigkeit Lebensmittel in verschiedenen Betrieben retten.
Mit diesen Retterinnen bildet das THG nun eine Kooperation.

Verteilt werden Obst, Gemiise und Non-Food Artikel. Falls auch ihr Kind retten mochte, geben sie ihm bitte
einen Beutel mit in die Schule. Wenn Sie Lebensmittel nicht wegwerfen mochten, oder eine Spende haben,
kénnen Sie sich gerne bei Frau Keller unter anne.sophie.keller@thg-radevormwald.de melden.

Fiir wen? Jahrgangsstufen EF bis Q2

Leitung: Frau Keller
Termin: nach Vereinbarung
Beginn: lduft bereits

Mensagarten AG

Gemeinsam gestalten wir den Mensagarten neu.

Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 5 und 6
Leitung: Frau Herzog

Termin: Donnerstag 7. Stunde

Beginn: lauft bereits

Raum: Mensagarten / Schulhof

Muttersprachlicher Tirkischunterricht

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5.+ 6. Jahrgangsstufe
Leitung: Herr Kaya

Termin: l[auft bereits

Beginn: sofort

Naturscouts AG

Dir ist auch aufgefallen, dass der Mensagarten noch ziemlich trostlos aussieht und der Schulhof
einer Betonwiiste gleicht? Gemeinsam wollen wir in dieser AG daran etwas dndern. Zunachst
wollen wir den 5ern und 6ern helfen, den Mensagarten auf Vordermann zu bringen. Unsere Ziele
in dieser AG gehen aber noch weiter: Mittels GPS-Daten, den iPads und einer Drohne wollen wir
uns einen Uberblick verschaffen, wie wir den Schulhof lingerfristig umgestalten und griine
Erholungsoasen schaffen konnen. Dafiir brauchen wir Dich!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufen 7 und 8
Leitung: Herr Kiihn

Termin: Donnerstag 7. Stunde

Beginn: l[duft bereits

Raum: 25 / Mensagarten / Schulhof
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Profilkurs ,THG Popband“

Schilerinnen und Schiiler, die gerne ein Bandinstrument (E-Gitarre/Bass, Schlagzeug, Keyboard,
Gesang) erlernen und mit anderen Musik machen mdéchten, sind hier richtig! Die Popband startet
in der Klasse 5 und wird danach fortgefiihrt fir alle, die weitermachen moéchten. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich, Keyboards und Gitarren flr zuhause kénnen ausgeliehen werden. Eine
monatliche Gebuhr von etwa 18€, abhangig von der Teilnehmerzahl, wird erhoben. Bei Interesse
stehen die Musikschule sowie die Musiklehrkrafte des THG als Ansprechpartnerinnen gerne zur
Verfligung!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 5. Jahrgangsstufe

Leitung: Radevormwalder Musikschule e.V., Frau Gellissen, Frau Hoffmann
Termin: Montag, 13.30 — 14.15 Uhr

Beginn: lduft bereits

Raum: nach Absprache

Robotik + Technik AG

Wir programmieren Lego-Roboter und erstellen Programme mit Scratch. Fiir fortgeschrittene
Programmierer (ab Klasse 7) wollen wir eine Wetterstation konstruieren, die mit einem Arduino-
Mikrokontrollerboard gesteuert wird. AuRerdem wollen wir eine Webcam einrichten, die tGber
einen Raspberry Pi abrufbar ist.

Fiir wen? Anfangerinnen und Anfanger ab Klasse 5, Fortgeschrittene ab Klasse 7, gerne auch
aus der Oberstufe

Leitung: Herr R6dding

Termin: Dienstag, 13.15 Uhr bis 14.00 Uhr

Beginn: lauft bereits

Raum: 116

Rockband AG

Du spielst ein Instrument und mochtest zusammen mit anderen musizieren?

Teil einer Band zu sein heil3t Gleichgesinnte kennenzulernen, gemeinsam Lieder zu covern oder
selbst zu komponieren und diese dann bei Auftritten vor einem Publikum vorzuspielen. Die
klassische Rockbandbesetzung aus Schlagzeug, Bass, Gitarre und Gesang konnen wir gerne
erganzen durch andere Instrumente. Stell dich einfach vor und wir finden heraus, wie sich dein
Instrument in die Band integrieren lasst.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler aller Jahrgangsstufen (mit Vorkenntnissen)
Leitung: Frau Hoffmann

Termin: nach Vereinbarung

Beginn: lauft bereits

Raum: Proberaum
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Schreibwerkstatt AG

Lass deiner Fantasie freien Lauf und entdecke das Abenteuer des kreativen Schreibens! In der
Schreibwerkstatt findest du Inspirationen, um eigene Texte zu verfassen und diese auch zu
veroffentlichen - sei es als Buch, Blogeintrag oder eBook!

Mit dabei: die Autorin Ylvie Wolf.

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler aller Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Jibermann

Termin: alle 2 Wochen, Mittwoch 7. + 8. Stunde
Beginn: 21.02.2024

Raum: 03

Schulsanitatsdienst AG

Als Schulsanitater werdet ihr lernen Verantwortung fiir deine Mitschiler zu Gibernehmen. |hr
werdet bei Unfallen in der Schule als erste zur Stelle gerufen, leistet Erste Hilfe und informiert,
wenn notig, den Rettungsdienst. Das sind wichtige Aufgaben, die Wissen und Einflhlungs-
vermogen, aber auch Selbstbewusstsein und vor allem Teamarbeit erfordern. Denn beim
Schulsanitatsdienst gibt es keine Einzelkdmpfer, es wird immer zusammen im Team gearbeitet
und einer lernt vom anderen. Dabei kénnt ihr vor allem von unseren Schulsanitatern profitieren,
die bereits seit mehreren Jahren als Schulsanitater am THG aktiv sind. Im Mittelpunkt der
regelmaligen Treffen stehen nicht nur Besprechung und Weiterbildung, sondern auch
gemeinsamer Freizeitspal und gegenseitige Unterstiitzung. Schulsanitater ibernehmen dabei
die Planung ihrer Treffen, kiimmern sich um ihre Einsatze, die Materialien und versuchen schon
im Vorfeld, Unfallsituationen zu vermeiden. Ein erfolgreich absolvierter Erste-Hilfe-Kurs ist
Voraussetzung fur die Teilnahme an der AG.

Fiir wen? 8. —12. Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Keller

Termin: nach Vereinbarung
Beginn: l[auft bereits

AG — Ausbildung zur Streitschlichterin / zum Streitschlichter

In einem 25 Doppelstunden umfassenden Trainingsprogramm werdet ihr nach dem Bensberger
Mediationsmodell zu Streitschlichtern und Streitschlichterinnen ausgebildet. Nach dem Motto
,Verantwortung kann man nur lernen, wenn man welche hat“, geht es darum, euch zu befahigen,
die Losungen eurer Konflikte und die eurer Mitschiilerinnen und Mitschiiler selbst in die Hand zu
nehmen.

Grundlagen der Streitschlichtung sind die Ziele und Verfahren der Mediation, Vermittlung im
Konflikt. Den Konfliktparteien wird die Kompetenz zugetraut, den Konflikt unter ihresgleichen mit
Hilfe eines Vermittlers zu l6sen. Die Kontrahenten sind filir die Losung und das Ergebnis
verantwortlich, der Mediator (,Streitschlichter”) fir das Verfahren und den Prozess. Es geht
darum, eine gemeinsame LOsung, von der beide Parteien profitieren, zu finden.

In Rollenspielen und anderen praktischen Ubungen werdet ihr zum einen in Gesprichsfiihrung
geschult, hierzu gehoren das ,aktive Zuhoren” , die Sensibilisierung fir Korpersprache u.a. und
zum anderen werdet ihr die vier Schritte des Mediationsprozesses kennenlernen und im
Rollenspiel Gelegenheit haben, diesen Prozess auf einfache gespielte Konfliktfdlle anzuwenden
und einzutben.
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Bei erfolgreichem Durchlaufen des Trainingsprogrammes solltet ihr dann im kommenden Schuljahr
in den Pausen als Streitschlichterinnen und Streitschlichter bei Konflikten euren Mitschilerinnen
und Mitschiler zur Verfigung stehen.

Ich hoffe auf Teilnahme insbesondere auch von Jungen, da diese in unserem Streitschlichterteam
noch deutlich unterreprasentiert sind.

Fiir wen? Interessierte Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufe 7 bis 9
Leitung: Frau Hitz

Termin: Montag und Donnerstag in der 7. Stunde

Beginn: nach Absprache

Raum: 109

Theater AG Englisch (,,English drama group®)

Lust auf (noch) mehr Englisch? Wir suchen uns kleine Sketche oder ein kiirzeres Theaterstlick aus
und UGben diese nach und nach in englischer Sprache ein. Erganzt wird das Proben durch
spielerisches Trainieren von Aussprache, Stimme und (Bihnen-)Pradsenz. Vielleicht gibt es sogar
mal eine Gelegenheit fiir eine kleine Auffiihrung.

Fiir wen? Schiilerinnen und Schiiler der 5. - 7. Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Biermann

Termin: Mittwoch, 7. Stunde

Beginn: lauft bereits

Raum: noch zu vereinbaren

Tontechnik AG

Tontechnik beschaftigt sich mit der Beschallung von groRen Rdumen, Abmischen von Bands,
Ausrichtung von Veranstaltungen. Dazu gehort auch der Bereich Beleuchtung und Lichttechnik.
Also: Bei Partys geht nichts ohne uns!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 7. - 12. Jahrgangsstufen
Leitung: Frau Hoffmann, Frau Klassen

Termin: nach Vereinbarung

Beginn: l[auft bereits

Raum: Tontechnikraum

Volleyball AG

Wir lernen die Grundlagen des Volleyballspiels!

Fiir wen? Schilerinnen und Schiiler der 6. - 8. Jahrgangsstufen
Leitung: Sporthelfer Acelya Sima Cakir, Anastasia Kurbatov
Termin: Mittwoch, 7. Stunde

Beginn: 21.02.2024

Raum: wir treffen uns vor der Sporthalle



