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Was ist THG-PLUS? 
 
Wie kann ich mich an meiner Schule sozial engagieren? Wie kann ich Schulsanitäter 
oder Streitschlichter werden? Kann man am THG über den Musikunterricht hinaus 
musikalisch tätig werden?  
 
Hast Du Dir solche oder ähnliche Fragen schon häufiger gestellt und bislang keine 
ausreichende Antwort erhalten? 
 
Möchtest Du mit deinen Mitschülern Roboter konstruieren, in der Popband 
mitmachen, Theater spielen, Sport treiben oder dich um das Schulaquarium 
kümmern? 
 
Dann bist Du bei THG-PLUS richtig!! 
  
In der Woche ab dem 24. Februar 2025 finden neue Kurse statt oder laufende AG-
Angebote aus dem 1. Schulhalbjahr werden nahtlos fortgesetzt. Das Angebot findest 
Du auf den folgenden Seiten. 
Wenn Du Lust hast mitzumachen, melde Dich umgehend (bis spätestens Freitag, 
14.02.2025) mit dem Anmeldeformular im Sekretariat an! 
 
 
 
Wir wünschen Dir viel Spaß!!! 
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Aquarium AG 

Die Teilnehmer kümmern sich um die Fütterung der Fische und die Pflege des Schulaquariums. 

Für wen?  alle Jahrgangsstufen  

Leitung: Frau Knappe 

Termin: nach Absprache 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  PZ / am Aquarium 

 

Badminton AG 

In unserer AG könnt ihr lernen, wie man richtig Badminton spielt, von Technik über Regeln bis hin 
zum richtigen Spiel auf dem Feld ist alles dabei. 

Für wen?  5. – 7. Jahrgangsstufe 

Leitung: Sporthelferinnen Amelita Dombrowski und Lena Mann 

Termin: Donnerstag, 7.+8. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  Turnhalle 

 

Biologie- und Chemie- Olympiade AG 

Vorbereitung auf die Biologie- und Chemie-Olympiade 2025 

Für wen?  Jahrgangsstufen EF – Q2  

Leitung: Frau Knappe 

Termin: nach Absprache 

Raum:  10CH 

 

Biologie-Tutorium zur Abiturvorbereitung 

Wir wiederholen abiturrelevante Themen der vier Halbjahre der Qualifikationsphase und 
trainieren Prüfungsformate (Schwerpunkt: 4. Abiturfach / Grundkurs). 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Q2, die Biologie als GK-Abiturfach gewählt haben 

Leitung: Herr Kühn 

Termin: freitags, 8./9. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  NW1 
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English drama group  

Dies ist eine fortgeführte AG. Im ersten Schulhalbjahr haben wir unser erstes Theaterstück, 
welches wir auf Englisch selbst erfunden haben, aufgeführt. Wir würden uns sehr über 
Verstärkung freuen, um die Erprobung eines neuen Stückes in Angriff zu nehmen! Jeder, der 
Interesse am Theaterspielen hat, darf gerne kommen und uns unterstützen.   

Wir spielen auf Englisch, es ist aber gar nicht schlimm, wenn du noch Englisch-Anfänger bist, das 
sind hier die meisten ;-) 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 5. - 7. Jahrgangsstufen   

Leitung: Frau Biermann 

Termin: Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 

Beginn: 19.02.2025 

Raum:  Aula 
 

AG THG goes green  
Das THG hat eine Kooperation mit foodsharing e.V. Radevormwald ins Leben gerufen.  Der Kerngedanke 
dieses Zusammenschlusses ist es, nachhaltiges Denken mit sozialem Engagement zu verbinden. Hierfür 
werden gerettete Lebensmittel unter besonderer Beachtung von Hygieneregeln, durch die AG Schülerinnen 
und Schüler am THG verteilt. Bedürftige werden durch das Motto „Tafel First“ nicht benachteiligt. 
Foodsharing e.V. rettet nur Lebensmittel, die die Tafel (in Radevormwald der Mittagstisch) nicht rettet. 
Was ist foodsharing? 
Das langfristige Ziel von foodsharing ist es, die Wegwerfkultur von Lebensmitteln und anderen Ressourcen 
zu vermindern. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen retten Lebensmittel in privaten Haushalten sowie 
von Betrieben - gemeinschaftlich, nachhaltig und wertschätzend.  Auch in Radevormwald gibt es 
ehrenamtliche foodsaver, die im Sinne der Nachhaltigkeit Lebensmittel in verschiedenen Betrieben retten. 
Mit diesen Retterinnen bildet das THG nun eine Kooperation.  
Ein kleiner Hinweis 
Verteilt werden Obst, Gemüse und Non-Food Artikel. Falls auch ihr Kind retten möchte, geben sie ihm bitte 
einen Beutel mit in die Schule. Wenn Sie Lebensmittel nicht wegwerfen möchten, oder eine Spende haben, 
können Sie sich gerne bei Frau Keller unter anne.sophie.keller@thg-radevormwald.de melden.  

Für wen?  Jahrgangsstufen EF bis Q2 

Leitung: Frau Keller 

Termin: nach Vereinbarung 

Beginn: läuft bereits 

 

Mensagarten AG 
Wenn man aus den Fenstern der Mensa schaut, kann man unseren Schulgarten sehen. In den 
Sommerferien ist wieder alles stark und wild gewachsen. Wir können deine Unterstützung gut 
gebrauchen: Sei es beim Anlegen von Beeten, beim Zurückschneiden der Sträucher und 
Obstbäume, beim Ausbuddeln der Löcher für unsere Johannisbeeren, beim Bepflanzen der 
Hochbeete, beim Ernten der Früchte, beim Auswählen und Aussäen neuer Nutzpflanzen – du 
siehst, wir können deine Unterstützung gut gebrauchen... Schau einfach mal vorbei und mach 
mit: Wir freuen uns auf dich!  

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 und 6 

Leitung: Frau Herzog, Herr Kühn 

Termin: Donnerstag 7. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  Mensagarten / R25 
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Muttersprachlicher Türkischunterricht  

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 5.+ 6. Jahrgangsstufe    
Leitung: Herr Kaya 

Termin: läuft bereits 

Beginn: sofort 
 

Naturscouts AG 
Dir ist auch aufgefallen, dass der Mensagarten noch ziemlich trostlos aussieht und der Schulhof 
einer toten Betonwüste gleicht? Gemeinsam wollen wir in dieser AG daran etwas ändern. 
Zunächst wollen wir den 5ern und 6ern helfen, den Mensagarten auf Vordermann zu bringen. 
Unsere Ziele in dieser AG gehen aber noch weiter: Mittels GPS-Daten, den iPads und einer 
Drohne wollen wir uns einen Überblick verschaffen, wie wir den Schulhof längerfristig 
umgestalten und grüne Erholungsoasen schaffen können. Dafür brauchen wir Dich! Melde Dich 
an und sorge gemeinsam mit anderen dafür, dass sich rund um die Schule einiges verändern 
wird. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 7 und 8 

Leitung: Herr Kühn 

Termin: Donnerstag 7. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  25 / Mensagarten / Schulhof 
 

Profilkurs „THG Popband“   
Wenn ihr ein Bandinstrument (E-Gitarre/Bass, Schlagzeug, Keyboard, Gesang) erlernen und mit 
anderen zusammen Popsongs spielen möchtet, seid ihr hier richtig! Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich, Keyboards und Gitarren für zuhause können ausgeliehen werden. Eine monatliche 
Gebühr von etwa 23€, abhängig von der Teilnehmerzahl, wird erhoben. Bei Fragen stehen die 
Musikschule sowie die Musiklehrkräfte des THG gerne zur Verfügung! 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 5. Jahrgangsstufe   

Leitung: Radevormwalder Musikschule e.V., Frau Gellissen, Frau Hoffmann 

Termin: Montag, 13.30 – 14.15 Uhr 

Beginn: läuft bereits, Anmeldung nur zum 1. Halbjahr 

Raum:  nach Absprache 

 

Robotik + Technik AG   
Wir programmieren Lego-Roboter und erstellen Programme mit Scratch. Für fortgeschrittene 
Programmierer (ab Klasse 7) wollen wir eine Wetterstation konstruieren, die mit einem Arduino-
Mikrokontrollerboard gesteuert wird. Außerdem wollen wir eine Webcam einrichten, die über 
einen Raspberry Pi abrufbar ist. 

Für wen?  Anfängerinnen und Anfänger ab Klasse 5, Fortgeschrittene ab Klasse 7, gerne auch 
aus der Oberstufe 

Leitung: Herr Rödding 

Termin: Montag, 13.15 Uhr bis 14.00 Uhr 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  116 
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Rockband AG   
Du spielst ein Instrument und möchtest zusammen mit anderen musizieren?  
Teil einer Band zu sein heißt Gleichgesinnte kennenzulernen, gemeinsam Lieder zu covern oder 
selbst zu komponieren und diese dann bei Auftritten vor einem Publikum vorzuspielen. Die 
klassische Rockbandbesetzung aus Schlagzeug, Bass, Gitarre und Gesang können wir gerne 
ergänzen durch andere Instrumente. Stell dich einfach vor und wir finden heraus, wie sich dein 
Instrument in die Band integrieren lässt. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler aller Jahrgangsstufen (mit Vorkenntnissen)  

Leitung: Frau Hoffmann 

Termin: nach Vereinbarung, Dienstag 7. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  Proberaum 
 

 

Schreibwerkstatt AG   
Lass deiner Fantasie freien Lauf und entdecke das Abenteuer des kreativen Schreibens! In der 
Schreibwerkstatt führen wir unterschiedliche spannende Schreibübungen durch und lernen 
verschiedene Methoden des kreativen Schreibens kennen. Wir lernen den Aufbau von 
Geschichten und das Geben und Empfangen von Feedback. Hier findest du Inspirationen, um 
eigene Texte zu verfassen und diese auch zu veröffentlichen – sei es als Buch, Blogeintrag oder 
eBook!  Mit dabei: die Autorin Ylvie Wolf 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler aller Jahrgangsstufen  

Leitung: Frau Jübermann 

Termin: Mittwoch 7. + 8. Stunde, alle 2 Wochen 

Beginn: läuft bereits, erster Termin für Neueinsteiger 05.03.2025 

Raum:  03 
 

 

Schulsanitätsdienst AG   
Als Schulsanitäter werdet ihr lernen Verantwortung für deine Mitschüler zu übernehmen. Ihr 
werdet bei Unfällen in der Schule als erste zur Stelle gerufen, leistet Erste Hilfe und informiert, 
wenn nötig, den Rettungsdienst. Das sind wichtige Aufgaben, die Wissen und Einfühlungs-
vermögen, aber auch Selbstbewusstsein und vor allem Teamarbeit erfordern. Denn beim 
Schulsanitätsdienst gibt es keine Einzelkämpfer, es wird immer zusammen im Team gearbeitet 
und einer lernt vom anderen. Dabei könnt ihr vor allem von unseren Schulsanitätern profitieren, 
die bereits seit mehreren Jahren als Schulsanitäter am THG aktiv sind. Im Mittelpunkt der 
regelmäßigen Treffen stehen nicht nur Besprechung und Weiterbildung, sondern auch 
gemeinsamer Freizeitspaß und gegenseitige Unterstützung. Schulsanitäter übernehmen dabei 
die Planung ihrer Treffen, kümmern sich um ihre Einsätze, die Materialien und versuchen schon 
im Vorfeld, Unfallsituationen zu vermeiden. Ein erfolgreich absolvierter Erste-Hilfe-Kurs ist 
Voraussetzung für die Teilnahme an der AG. 

Für wen?  8. – 12. Jahrgangsstufen   

Leitung: Frau Keller 

Termin: nach Vereinbarung 

Beginn: läuft bereits 
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AG – Ausbildung zur Streitschlichterin / zum Streitschlichter   
In einem 25 Doppelstunden umfassenden Trainingsprogramm werdet ihr nach dem Bensberger 
Mediationsmodell zu Streitschlichtern und Streitschlichterinnen ausgebildet. Nach dem Motto 
„Verantwortung kann man nur lernen, wenn man welche hat“, geht es darum, euch zu befähigen, 
die Lösungen eurer Konflikte und die eurer Mitschülerinnen und Mitschüler selbst in die Hand zu 
nehmen.  
Grundlagen der Streitschlichtung sind die Ziele und Verfahren der Mediation, Vermittlung im 
Konflikt. Den Konfliktparteien wird die Kompetenz zugetraut, den Konflikt unter ihresgleichen mit 
Hilfe eines Vermittlers zu lösen. Die Kontrahenten sind für die Lösung und das Ergebnis 
verantwortlich, der Mediator („Streitschlichter“) für das Verfahren und den Prozess. Es geht 
darum, eine gemeinsame Lösung, von der beide Parteien profitieren, zu finden.  
In Rollenspielen und anderen praktischen Übungen werdet ihr zum einen in Gesprächsführung 
geschult, hierzu gehören das „aktive Zuhören“ , die Sensibilisierung für Körpersprache u.a. und 
zum anderen werdet ihr die vier Schritte des Mediationsprozesses kennenlernen und im 
Rollenspiel Gelegenheit haben, diesen Prozess auf einfache gespielte Konfliktfälle anzuwenden 
und einzuüben. 
Bei erfolgreichem Durchlaufen des Trainingsprogramms solltet ihr dann im kommenden Schuljahr 
in den Pausen als Streitschlichterinnen und Streitschlichter bei Konflikten euren Mitschülerinnen 
und Mitschüler zur Verfügung stehen. 

Ich hoffe auf Teilnahme insbesondere auch von Jungen, da diese in unserem Streitschlichterteam 
noch deutlich unterrepräsentiert sind. 

Für wen?  Interessierte Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 7 bis 9 

Leitung: Frau Hütz 

Termin: voraussichtlich Dienstags, 13.30 – 15.05 Uhr  

Beginn: nach Absprache 

Raum:  109 

 
 

THG „Try Sports“ AG   

Wir werden verschiedene Sportarten ausprobieren. Alle 2 – 3 Wochen wird eine neue Sportart 
gewählt, die wir gemeinsam auf spielerische Weise erproben werden. 

Für wen?  5. - 7. Jahrgangsstufe 

Leitung: Sporthelferinnen Eliana Klein und Lara Kordaß 

Termin: Montag, 7. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  wir treffen uns vor der Sporthalle 
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Tontechnik AG   

Tontechnik beschäftigt sich mit der Beschallung von großen Räumen, Abmischen von Bands, 
Ausrichtung von Veranstaltungen. Dazu gehört auch der Bereich Beleuchtung und Lichttechnik. 
Also: Bei Partys geht nichts ohne uns! 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 7. - 12. Jahrgangsstufen   

Leitung: Frau Hoffmann 

Termin: nach Vereinbarung, Freitag 7. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  Tontechnikraum 
 

 

 

Volleyball AG   

Wir erlernen oder vertiefen die Volleyballspezifischen Techniken und wollen vor allem 
gemeinsam Volleyball spielen. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler ab Jahrgangsstufe 8 

Leitung: Frau Euskirchen 

Termin: Dienstag, 13.15 – 14.15 Uhr 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  Turnhalle 1 

 

Yoga-Entspannungs-Wohlfühl AG   

Kurz vor dem Wochenende möchte ich gemeinsam mit Euch die (Schul-)Woche auf eine ganz 
entspannte, erdende Art und Weise abschließen. Bei sanften Yoga-Einheiten, Meditationen und 
Entspannungsübungen - mit Musik - darf nicht nur unser Körper, sondern hoffentlich auch unser 
Geist zur Ruhe kommen. Wer eine Matte besitzt, darf diese sowie gerne bequeme Kleidung 
mitbringen; ansonsten benötigt Ihr nicht viel, außer die Bereitschaft, sich eine kurze Auszeit aus 
unserem (oft recht trubeligen) Alltag zu nehmen... Namasté!  

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 9. Jahrgangsstufe bis zur Q2 
Leitung: Frau Sonnborn 

Termin: Freitag, 7. Stunde 

Beginn: läuft bereits 

Raum:  Turnhalle 1 
 

 

 

 

 


