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Was ist THG-PLUS? 
 
Wie kann ich mich an meiner Schule sozial engagieren? Wie kann ich Schulsanitäter 
werden? Kann man am THG über den Musikunterricht hinaus musikalisch tätig 
werden?  
 
Hast Du Dir solche oder ähnliche Fragen schon häufiger gestellt und bislang keine 
ausreichende Antwort erhalten? 
 
Möchtest Du mit deinen Mitschülern Roboter konstruieren, lernen mit einer 
Nähmaschine umzugehen, Theater spielen, Sport treiben oder dich um das 
Schulaquarium kümmern? 
 
Dann bist Du bei THG-PLUS richtig!! 
 
In der Woche ab dem 02. März 2026 finden neue Kurse statt oder laufende AG-
Angebote aus dem 1. Schulhalbjahr werden nahtlos fortgesetzt. Das Angebot findest 
Du auf den folgenden Seiten. 
Wenn Du Lust hast mitzumachen, melde Dich umgehend (bis spätestens Montag, 
23.02.2026) mit dem Anmeldeformular im Sekretariat an! 
  
 
 
Wir wünschen Dir viel Spaß!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



THG PLUS – qualifizierte Kursangebote am 
Nachmittag 

 

 

 

Aquarium AG 

Die Teilnehmer kümmern sich um die Fütterung der Fische und die Pflege des Schulaquariums. 

Für wen?  alle Jahrgangsstufen  

Leitung: Frau Knappe 

Termin:  nach Absprache 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  PZ / am Aquarium 

 

 

Biologie- und Chemie- Olympiade AG 

Vorbereitung auf die Biologie- und Chemie-Olympiade 2026 

Für wen?  Jahrgangsstufen EF + Q1  

Leitung: Frau Knappe 

Termin:  nach Absprache 

Raum:  CH39 

 

 

Chor-AG 
In der Chor-AG sind alle richtig, die gerne singen: deutsche und englische Lieder, einstimmige und 
mehrstimmige, ruhige und fröhliche. Der Spaß an der Sache ist das Wichtigste, besondere Vorkenntnisse 
sind nicht nötig. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 + 6 

Leitung:  Herr Schubert 

Termin:  Donnerstag, 13.30 Uhr 

Beginn:  05.03.2026 

Raum:   MU103 

 

 

English drama group  

Wir haben letztes Jahr bereits erfolgreich ein eigenes englisches Theaterstück auf die Bühne gebracht und 
planen nun eine Fortsetzung. Bist du dabei? Du brauchst nur ein bisschen Interesse am Theaterspielen 
und Lust dies auf Englisch zu tun - dann komm’ gerne vorbei! Neben SchauspielerInnen brauchen wir 
immer auch ein paar Leute, die uns mit der Bühnentechnik unterstützen (Bühnenbild, Vorhang usw.) - 
auch dafür kannst du dich sehr gerne melden. 

Bei Interesse bitte neben der Anmeldung eine Schulcloud-Nachricht an Frau Biermann schreiben, damit 
du in die Gruppe aufgenommen werden kannst. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 5. - 8. Jahrgangsstufen   

Leitung: Frau Biermann 

Termin: Donnerstag, 13.30 – 14.15 Uhr 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  Aula 
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AG THG goes green  
Das THG hat eine Kooperation mit foodsharing e.V. Radevormwald ins Leben gerufen.  Der Kerngedanke dieses 
Zusammenschlusses ist es, nachhaltiges Denken mit sozialem Engagement zu verbinden. Hierfür werden gerettete 
Lebensmittel unter besonderer Beachtung von Hygieneregeln, durch die AG Schülerinnen und Schüler am THG verteilt. 
Bedürftige werden durch das Motto „Tafel First“ nicht benachteiligt. Foodsharing e.V. rettet nur Lebensmittel, die die 
Tafel (in Radevormwald der Mittagstisch) nicht rettet. 
Was ist foodsharing? 
Das langfristige Ziel von foodsharing ist es, die Wegwerfkultur von Lebensmitteln und anderen Ressourcen zu 
vermindern. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen retten Lebensmittel in privaten Haushalten sowie von Betrieben - 
gemeinschaftlich, nachhaltig und wertschätzend.  Auch in Radevormwald gibt es ehrenamtliche foodsaver, die im 
Sinne der Nachhaltigkeit Lebensmittel in verschiedenen Betrieben retten. Mit diesen Retterinnen bildet das THG nun 
eine Kooperation.  
Ein kleiner Hinweis 
Verteilt werden Obst, Gemüse und Non-Food Artikel. Falls auch ihr Kind retten möchte, geben sie ihm bitte einen 
Beutel mit in die Schule. Wenn Sie Lebensmittel nicht wegwerfen möchten, oder eine Spende haben, können Sie sich 
gerne bei Frau Keller unter anne.sophie.keller@thg-radevormwald.de melden.  

Für wen?  Jahrgangsstufen EF bis Q2 

Leitung: Frau Keller 

Termin:  nach Vereinbarung 

Beginn:  läuft bereits 

 

Management-AG 
Im Verlauf eines Schuljahres besuchen wir sechs bis acht Unternehmen in der näheren Umgebung. Bei den 
Betriebsbesichtigungen geht es nicht nur darum, die Firmen und ihre Produkte, sondern auch die einzelnen 
Arbeitsbereiche eines Unternehmens kennenzulernen. Darüber hinaus bietet sich die Möglichkeit, erste 
Kontakte zu potenziellen Arbeitsgebern der Region zu knüpfen und zukünftige Praktikums-/Arbeitsplätze 
zu erkunden. 

Die AG findet an unterschiedlichen Wochentagen nachmittags statt. Für die AG selbst fallen keine Kosten 
an, die An- und Abreise zu den Betrieben muss eigenständig (ggf. mit Fahrgemeinschaften) organisiert 
werden. Bei unserem ersten Treffen legen wir die Betriebe fest, die wir besuchen wollen. Gerne könnt Ihr 
auch eigene Vorschläge einbringen. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 10–12 

Leitung:  Herr Kühn 

Termin:  nachmittags nach Absprache 

Beginn:  19.03.2026, 7. Std. (Planungstreffen) 

Raum:   AN5 (im Pavillon) / in den Betrieben  

 
Mensagarten AG 
Wenn man bei Google die KI fragt: „Was ist ein Mensagarten?“, dann nutzt die KI unseren Schulgarten als 
Beispiel: Unseren Mensagarten können wir nach euren Vorstellungen gestalten, ihr entscheidet, was 
gepflanzt wird und wo welche Beete angelegt werden. Gemeinsam teilt ihr euch die Gartenarbeit auf (z. 
B. Hecken schneiden, Pflanzen bewässern, ernten). Im Herbst entscheidet ihr, wie wir die Ernte 
verarbeiten wollen. Schaut einfach vorbei, wir freuen uns auf euch! 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 – 8  

Leitung: Frau Herzog 

Termin:  Dienstag 7. Stunde 

Beginn:  03.03.2026 

Raum:  Mensagarten / R25 
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AG Mündliche Kommunikation 

Reden können. Sicher auftreten. Ernst genommen werden. In dieser AG lernst du, frei und selbstbewusst 
zu sprechen. Ohne Noten, ohne Druck und ohne Angst etwas falsch zu machen. Es geht nicht nur um 
Prüfungen. Sondern um den Schulalltag, Referate, Gespräche im Unterricht und Situationen, in denen du 
etwas sagen willst, dich aber nicht traust. 
Für wen ist die AG? Für Schülerinnen und Schüler der Klassen 8 bis 10, die bei mündlichen Prüfungen 
nervös werden, bei Referaten blockieren, sich selten melden oder merken, dass sie viel wissen, es aber 
nicht gut ausdrücken können. Egal, ob du eher ruhig bist oder einfach sicherer auftreten möchtest. 
Was machen wir? Wir üben freies Sprechen in kleinen Schritten. Du lernst, Antworten zu strukturieren, 
ruhig zu bleiben, auf Fragen zu reagieren und verständlich zu sprechen. Wir trainieren typische 
Prüfungssituationen, aber ohne Bewertung. Auch Stimme, Blickkontakt und Auftreten spielen eine Rolle. 
Wie läuft die AG ab? Es gibt keine Noten, keine Tests und kein Bloßstellen. Du wirst nicht gezwungen, vor 
allen zu sprechen. Stattdessen arbeiten wir mit kurzen Übungen, Partnerarbeit, freiwilligem Vortragen 
und ehrlichem, fairem Feedback in einer geschützten Atmosphäre. 
Für wen?  Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 8 – 10  

Leitung: Frau Embarck 

Termin:  Mittwoch 7. Stunde 

Beginn:  04.03.2026 

Raum:   AN4 
 

Muttersprachlicher Türkischunterricht  
Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 5.+ 6. Jahrgangsstufe    
Leitung: Herr Kaya 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:   126 
 

AG Nähen für Einsteiger und Anfänger 
Wir werden zusammen die ersten Schritte im Umgang mit der Nähmaschine lernen und hoffentlich relativ 
schnell erste kleine Nähprojekte starten. Da es nur eine kleine Anzahl an Maschinen gibt, ist die 
Teilnehmeranzahl begrenzt und es muss zu dritt an einer Maschine gearbeitet werden. Material, wie 
Nähgarn und Stoff müssen ab und zu mitgebracht werden. Zum Ausprobieren ist aber genug vorhanden.  

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 6. und 7. Jahrgangsstufe 

Leitung: Frau Räcker 

Termin:  Freitag nach der 6. Stunde (45 min) 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  KU140 
 

Niederländisch-AG 
Ihr möchtet gerne beim nächsten Hollandurlaub eure Frietjes auf Niederländisch bestellen können? Ihr 
wollt euch beim Schüleraustausch mit euren niederländischen Gastfamilien optimaal unterhalten 
können? Ihr wollt den niederländischen Party Hit „Naar links, naar rechts“ vollständig mitsingen können? 
Euch fallen noch mehr Gründe ein, Niederländisch zu lernen? Dann meldet Euch an: Iedereen is welkom!  

Für wen: Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 6 bis 8 

Leitung:  Herr Kühn 

Termin:  Montag 7. Stunde 

Beginn:  02.03.2026   

Raum:   25 

Kosten:  Für das niederländische Lehrbuch fallen einmalig Kosten in Höhe von ca. 20 € an. 
 

 



THG PLUS – qualifizierte Kursangebote am 
Nachmittag 

 

 

 

AG „Own your space - Zeit für dich. Stärke für den Alltag“ 
Für Mädchen der Klassen 8 – Q1 
Schule, Erwartungen, Konflikte, Leistungsdruck – manchmal wird alles zu viel. 
Diese AG bietet dir einen geschützten Raum, um zur Ruhe zu kommen, dich selbst besser kennenzulernen 
und deine innere Stärke zu entwickeln. 
In der AG beschäftigen wir uns mit: 

• Achtsamkeit und Entspannungsübungen 
• einem gesunden Umgang mit Stress und Druck 
• Selbstwert, Selbstfürsorge und persönlichen Grenzen 
• Strategien, um im Schulalltag gelassener zu bleiben 

Dabei geht es nicht um Leistung oder Bewertung, sondern um dich, dein Wohlbefinden und das, was dir 
guttut. 

Für wen? Schülerinnen der Jahrgangsstufen 8 bis Q1 
Leitung:  Frau Heinze 
Termin:  Donnerstag, 13.30 Uhr 
Beginn:  05.03.2026 
Ort:   Mediothek 
 

Profilkurs „THG Popband“   
Wenn ihr ein Bandinstrument (E-Gitarre/Bass, Schlagzeug, Keyboard, Gesang) erlernen und mit anderen 
zusammen Popsongs spielen möchtet, seid ihr hier richtig! Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, 
Keyboards und Gitarren für zuhause können ausgeliehen werden. Eine monatliche Gebühr, abhängig von 
der Teilnehmerzahl, wird erhoben. Bei Fragen stehen die Musikschule sowie die Musiklehrkräfte des THG 
gerne zur Verfügung! 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 5. Jahrgangsstufe   

Leitung: Radevormwalder Musikschule e.V., Frau Hoffmann, N.N. 

Termin:  Montag, 13.30 – 14.15 Uhr, läuft bereits 

Raum:  nach Absprache 

 

Radio AG   
In der Radio-AG könnt ihr in unser Schulradio THGfm reinschnuppern. Wir werden uns Musiktitel anhören 
und diese sortieren. Ihr lernt die Aufnahmetechnik kennen und bedienen. Außerdem erstellen wir kleine 
Podcasts und Hörspiele. Dafür verwenden wir unsere Aufnahmegeräte, aber auch die App Garageband. 
Wer also Spaß an Musik, Radiotechnik und kreativer Arbeit hat, ist bei uns genau richtig. 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 7. + 8. Jahrgangsstufe   

Leitung: Frau Peterson 

Termin:  Dienstag, 7. Stunde 

Beginn:  03.03.2026 
 

 

Robotik + Technik AG   
Wir programmieren Lego-Roboter und erstellen Programme mit Scratch. Für fortgeschrittene 
Programmierer (ab Klasse 7) wollen wir eine Wetterstation konstruieren, die mit einem Arduino-
Mikrokontrollerboard gesteuert wird. Außerdem wollen wir eine Webcam einrichten, die über einen 
Raspberry Pi abrufbar ist. 

Für wen?  Anfängerinnen und Anfänger ab Klasse 5, Fortgeschrittene ab Klasse 7 

Leitung: Herr Rödding 

Termin:  Montag, 13.20 Uhr bis 14.05 Uhr 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  113 
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Schreibwerkstatt AG   
In unserer Schreib-AG tauchen wir gemeinsam in die Welt des kreativen Schreibens ein. In diesem Halbjahr 
schreiben wir an einem gemeinsamen Buch mit dem Titel „99 Rader Geschichten“. Jede Woche entsteht ein 
kurzer Text über einen Moment, einen Ort oder eine Begegnung aus Radevormwald. Wir arbeiten 
ausschließlich in den AG-Stunden: Du bekommst einen Impuls, schreibst eine Miniatur und überarbeitest sie 
kurz. Aus allen Texten wählen wir am Ende die besten aus und gestalten daraus ein echtes Buch, das zeigt, wie 
wir unsere Stadt sehen. 

Für wen?  Alle Schülerinnen und Schüler 

Leitung: Frau Jübermann 

Termin:  Mittwoch 7. Stunde 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  KU142 
 

Schulsanitätsdienst AG   
Als Schulsanitäter werdet ihr lernen Verantwortung für deine Mitschüler zu übernehmen. Ihr werdet bei 
Unfällen in der Schule als erste zur Stelle gerufen, leistet Erste Hilfe und informiert, wenn nötig, den 
Rettungsdienst. Das sind wichtige Aufgaben, die Wissen und Einfühlungs-vermögen, aber auch 
Selbstbewusstsein und vor allem Teamarbeit erfordern. Denn beim Schulsanitätsdienst gibt es keine 
Einzelkämpfer, es wird immer zusammen im Team gearbeitet und einer lernt vom anderen. Dabei könnt ihr vor 
allem von unseren Schulsanitätern profitieren, die bereits seit mehreren Jahren als Schulsanitäter am THG 
aktiv sind. Im Mittelpunkt der regelmäßigen Treffen stehen nicht nur Besprechung und Weiterbildung, sondern 
auch gemeinsamer Freizeitspaß und gegenseitige Unterstützung. Schulsanitäter übernehmen dabei die 
Planung ihrer Treffen, kümmern sich um ihre Einsätze, die Materialien und versuchen schon im Vorfeld, 
Unfallsituationen zu vermeiden. Ein erfolgreich absolvierter Erste-Hilfe-Kurs ist Voraussetzung für die 
Teilnahme an der AG. 

Für wen?  8. – 12. Jahrgangsstufen   

Leitung: Frau Keller 

Termin:  nach Vereinbarung 

Beginn:  läuft bereits 

 

AG – Ausbildung zur Streitschlichterin / zum Streitschlichter   
In einem 25 Doppelstunden umfassenden Trainingsprogramm werdet ihr nach dem Bensberger 
Mediationsmodell zu Streitschlichtern und Streitschlichterinnen ausgebildet. Nach dem Motto „Verantwortung 
kann man nur lernen, wenn man welche hat“, geht es darum, euch zu befähigen, die Lösungen eurer Konflikte 
und die eurer Mitschülerinnen und Mitschüler selbst in die Hand zu nehmen.  
Grundlagen der Streitschlichtung sind die Ziele und Verfahren der Mediation, Vermittlung im Konflikt. Den 
Konfliktparteien wird die Kompetenz zugetraut, den Konflikt unter ihresgleichen mit Hilfe eines Vermittlers zu 
lösen. Die Kontrahenten sind für die Lösung und das Ergebnis verantwortlich, der Mediator („Streitschlichter“) 
für das Verfahren und den Prozess. Es geht darum, eine gemeinsame Lösung, von der beide Parteien profitieren, 
zu finden.  
In Rollenspielen und anderen praktischen Übungen werdet ihr zum einen in Gesprächsführung geschult, hierzu 
gehören das „aktive Zuhören“, die Sensibilisierung für Körpersprache u.a. und zum anderen werdet ihr die vier 
Schritte des Mediationsprozesses kennenlernen und im Rollenspiel Gelegenheit haben, diesen Prozess auf 
einfache gespielte Konfliktfälle anzuwenden und einzuüben. 
Bei erfolgreichem Durchlaufen des Trainingsprogramms solltet ihr dann im kommenden Schuljahr in den Pausen, 
als Streitschlichterinnen und Streitschlichter bei Konflikten euren Mitschülerinnen und Mitschüler zur Verfügung 
stehen. 

Für wen?  Interessierte Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 7 bis 9 

Leitung: Frau Hütz 

Termin:  voraussichtlich Dienstag, 13.30 – 15.05 Uhr  

Beginn:  nach Absprache 

Raum:  109 
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„Die Würfel sind gefallen“ – Spaß und Spiele - AG   

Hier geht’s um Spaß, Teamwork und ganz viel Lachen! Wir spielen zusammen verschiedene 
Gesellschaftsspiele – mal mit Würfeln, mal mit Karten oder ganz anderen Ideen. Dabei kannst du neue 
Spiele kennenlernen, deine Lieblingsspiele mitbringen und anderen beibringen. 

In unserer AG geht es nicht ums Gewinnen oder Verlieren, sondern darum, miteinander Zeit zu 
verbringen, voneinander zu lernen und jede Menge Spaß zu haben. 

Komm vorbei – wir freuen uns auf dich!       

Für wen?  Schülerinnen und Schüler von Jgst. 5 bis EF 

Leitung: Frau Klassen, Frau Sonnborn 

Termin:  Montag 7. Stunde  

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  127 
 
 

THG „Try Sports“ AG   

Wir werden verschiedene Sportarten ausprobieren. Alle 2 – 3 Wochen wird eine neue Sportart gewählt, 
die wir gemeinsam auf spielerische Weise erproben werden. 

Für wen?  5. - 7. Jahrgangsstufe 

Leitung: Sporthelferinnen Eliana Klein und Lara Kordaß 

Termin:  Donnerstag 7. Stunde 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  wir treffen uns vor der Sporthalle 
 

 

Tontechnik AG   

Tontechnik beschäftigt sich mit der Beschallung von großen Räumen, Abmischen von Bands, Ausrichtung 
von Veranstaltungen. Dazu gehört auch der Bereich Beleuchtung und Lichttechnik. Also: Bei Partys geht 
nichts ohne uns! 

Für wen?  Schülerinnen und Schüler der 7. - 12. Jahrgangsstufen   

Leitung: Frau Klassen 

Termin:  nach Vereinbarung 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  Tontechnikraum 
 

 

 

 

Webreporter AG   

Du schreibst gerne Texte und machst gerne Fotos? Du bist interessiert an unserem Schulleben und 
möchtest dabei sein, wenn bei uns wieder einmal etwas Neues passiert? Interviews, kurze Reportagen, 
Fotodokumentationen… Als Webreporter bist du immer gefragt. Wir treffen uns jeden Montag in der 2. 
Pause in Raum 122, um dann gemeinsam die Woche zu planen und Teams zur Berichterstattung 
loszuschicken. Die Artikel überarbeiten wir vor der Veröffentlichung gemeinsam in unserer schulcloud-
Gruppe. Später erscheinen sie dann im Netz - auf unserer Homepage und in den sozialen Netzwerken. 

Für wen?  Alle Schülerinnen und Schüler  

Leitung: Herr Stendtke 

Termin:  Montag, 2. gr. Pause 

Beginn:  läuft bereits 

Raum:  122 


